ol RI-CAP

Improving Lives Since 1966

TRI-CAP fomenta la autosuficiencia al brindar servicios de salud,
vivienda y educacion que cambian vidas, empoderan a las familias y
mejoran las comunidades a las que servimos.

Joyce Fleck, directora ejecutiva , Joyce.Fleck@tri-cap.net

Servicios de Salud
Familiar

Director: Nikki Lasher
Nikki.Lasher@tri-cap.net

Planificaciéon Familiar

Planificacién familiar brinda servicios a
mujeres y hombres de edad
reproductiva.

Los servicios ofrecidos incluyen:

Examenes anuales

Examenes de mama

Diagnostico y tratamiento de las ETS Con-

trol de la natalidad aprobado por la FDA

Pruebas de embarazo
Pruebas de VIH

Consejeria educacion y referencias. Los
servicios confidenciales se proporcio-
nan con una tarifa de escala mévil.

Familias Saludables

Familias Saludables ofrece servicios a
los padres que esperan un hijoy a las
familias con un bebé menor de tres
meses que viven en los condados de
Dubois, Gibson, Pike, Spencer o
Warrick

Los servicios ofrecidos incluyen apoyo,
informacion y referencias en:

Desarrollo infantil
Cuidado prenatal
Educacién
El establecimiento de metas
Empleo

Navegador de Recursos de
Atencidon Médica

Servicios gratuitos, confidenciales e
imparciales (no basados en los
ingresos) de un navegador de recursos
certificado que brinda orientacion
personalizada y asistencia de
inscripcidn par solicitor:

Segura de enfermedad
Seguro de salud del Mercado ACA
Seguro médico del estado

Programa de Voluntarios
Jubilados y Mayores (RSVP)

El Programa de Voluntarios Jubilados y
Mayores es una red para personas de
55 afios 0 mas que desean retribuir a
sus comunidades a través de activida-

des de servicio significativas y
gratificantes. Se ofrecen beneficios y
reconocimiento.

Director: Tammy Dewitt
Tammy.Dewitt@tri-cap.net

Director: Brian Beckman
Brian.Beckman@tri-cap.net

Servicios
de Head Start

Director: Molly Wuchner
Molly.Wuchner@tri-cap.net

El Programa de Asistencia de Energia
brinda asistencia financiera a hogares
de bajos ingresos (pautas de ingresos)
para mantener los servicios publicos
durante el invierno temporada.

El programa IDA ayuda a los Hoosiers
de ingresos bajos a moderados a
alcanzar sus objetivos a través de

incentivos de ahorro combinados y
educacion financiera. Los participantes
calificados establecen metas de
ahorro y realizan depdsitos regulares.

Cada $1.00 ddlar que ahorra se iguala a

una tasa de $3.00 para ayudarlo

En Huntingburg, Indiana, Stork Place
Apartments ofrece 17 unidades de
vivienda accesible para personas
mayores y. Wagon Works Apartments
proporciona 56 unidades de vivenda
accesible. Ademds, cinco viviendas
unifamiliares han sido renovadas y
ofrecen viviendas familiares
accesible.

Servicios de asesoramiento de vivienda
para guiar y ayudar a los clientes a
estar financieramente en forma.
TRI-CAP ofrece cursos de educacion
previa a la compra certificados por
HUD, asesoramiento sobre
presupuesto y crédito, educacion
financiera, incumplimiento de pago de
hipotecas, delincuencia y asistencia
para la prevencidn de ejecuciones
hipotecarias.

=

Iguldad de Oportunidades de Vivienda

El Programa de Asistencia de
Climatizacion brinda medidas de con-
servacion de energia para reducir las
facturas de servicios publicos de los
Hoosiers de bajos ingresos.

El programa ofrece a los clientes una
solucidn permanente para reducir
sus facturas de energia al hacer que
sus hogares sean mas eficientes
energéticamente.

El personal capacitado de TRI-CAP

brinda los siguientes servicios a precios

razonables a personas de todos
los niveles de ingresos:

Auditorias de energia en el hogar
Pruebas de fugas de aire
Sellado de aire
Aislante

Evaluaciones de riesgo de plomo
Pruebas de seguridad de combustion
Identificacion de problemas de humedad
Consultoria Energética

Servicios de Head Start

Head Start es un programa integral de
desarrollo infantil para nifios en edad
preescolar de bajos ingresos de tres a
cinco afios. También se atiende
a nifios con necesidades especiales.

Se brindan servicios individualizados
en las areas de educacion y desarrollo
de la primera infancia; salud médica,
dental y mental, nutricion y
participacion de los padres.

www.tri-cap.net

Jasper

Jasper, IN 47547-0729
Phone: 812-482-2233
Fax: 812-482-1071

Boonville

Boonville, IN 47601

Phone: 812-897-0364
Fax: 812-897-0368

Ubicaciones:

607 Third Avenue, P.O. 729

499 West State Route 62

Newburgh
(Head Start Services Only)
3300 Tower Drive
Newburgh, IN 47630

Phone: 812-853-5928

Petersburg
809 East lllinois Street
Petersburg, IN 47567

Phone: 812-354-8721
Fax: 812-354-3835

Evansville
(Health Services Only)
501 John Street, Suite 11
Evansville, IN 47713

Phone: 812-428-2189
Fax: 812-428-4282

La informacién del programay
las pautas de ingresos estan sujetas a cambios.
Confirme la informacion actual en: www.tri-cap.net

Actualizado el 5 de octubre de 2023



https://www.tri-cap.net/services/health/
mailto:https://www.tri-cap.net/services/health/
mailto:https://www.tri-cap.net/services/health/
mailto:nikki.lasher@tri-cap.net
https://www.tri-cap.net/services/housing
mailto:Tammy.Dewitt@tri-cap.net
mailto:tammyd@tri-cap.net
mailto:Tammy.Dewitt@tri-cap.net
mailto:tammyd@tri-cap.net
https://www.tri-cap.net/services/housing/weatherization-program/
https://www.tri-cap.net/services/housing/weatherization-program/
mailto:Brian.Beckman@tri-cap.net
mailto:brian@tri-cap.net
mailto:Brian.Beckman@tri-cap.net
mailto:brian@tri-cap.net
https://www.tri-cap.net/services/education-volunteer/head-start-preschool-and-child-care-program/
https://www.tri-cap.net/services/education-volunteer/head-start-preschool-and-child-care-program/
mailto:Molly.Wuchner@tri-cap.net
mailto:molly@tri-cap.net
mailto:Molly.Wuchner@tri-cap.net
mailto:molly@tri-cap.net
https://www.tri-cap.net/services/health/family-planning-services/
https://www.tri-cap.net/services/education-volunteer/healthy-families-services/
https://www.tri-cap.net/services/education-volunteer/retired-and-senior-volunteer-program/
https://www.tri-cap.net/services/education-volunteer/retired-and-senior-volunteer-program/
https://www.tri-cap.net/services/health/healthcare-navigator/
https://www.tri-cap.net/services/health/healthcare-navigator/
https://www.tri-cap.net/services/housing/individual-development-accounts-ida/
https://www.tri-cap.net/services/housing/individual-development-accounts-ida/
https://www.tri-cap.net/services/housing/energy-assistance/
https://www.tri-cap.net/services/housing/energy-assistance/
https://www.tri-cap.net/services/housing/affordable-senior-family-housing/
https://www.tri-cap.net/services/housing/affordable-senior-family-housing/
https://www.tri-cap.net/services/housing/housing-counseling/
https://www.tri-cap.net/services/housing/weatherization-program/
https://www.tri-cap.net/services/housing/weatherization-program/
https://www.tri-cap.net/services/housing/home-safety-and-comfort/
https://www.tri-cap.net/services/housing/home-safety-and-comfort/
https://www.tri-cap.net/services/education-volunteer/head-start-preschool-and-child-care-program/
mailto:Joyce.Fleck@tri-cap.net
mailto:joyce@tri-cap.net
mailto:Joyce.Fleck@tri-cap.net
mailto:joyce@tri-cap.net
https://www.tri-cap.net/
https://www.tri-cap.net
https://www.facebook.com/tricapcommunity
https://www.instagram.com/tri_cap_2233/
http://www.tri-cap.net
https://www.tri-cap.net/about/locations/

aonl RI-CAP

Improving Lives Since 1966

Pautas de Ingresos 2023-2024 por Programa

2022-23 federal Familias
Pautas Pobreaza Saludables
Tamaiio de la 60% del area de Indiana 200% de pobreza 250% de la Pobreza
unidad familiar Ingreso medio

1 $29,755 $29,160 $36,450

2 $38,911 $39,440 $49,300

3 $48,067 $49,720 $62,150

4 $57,223 $60,000 $75,000

5 $66,378 $70,280 $87,850

6 $75,534 $80,560 $100,700

7 $77,251 $90,840 $113,550

8 $78,967 $101,120 $126,400

Pautas de Ingresos de Head Start para 2023-2024

Tamaiio de la unidad 0-100% 101-130% Sobre Ingresos >130% Sobre Ingresos
familiar
1 $14,580 $14,581—518,954 > $18,954
2 $19,720 $19,721—525,636 > $25,636
3 $24,860 $24,861—532,318 >$32,318
4 $30,000 $30,001—539,000 > $39,000
5 $35,140 $35,141—5$45,682 > $45,682
6 $40,280 $40,281—552,364 >$52,364
7 $45,420 $45,421—559,046 > $59,046
8 $50,560 $50,561—565,728 > $65,728

Para familias con mas de ocho personas, agregue $5,140 por cada persona adicional.
Cualquier nifio de tres a cinco aios es elegible, sin embargo, TRI-CAP Head Start atendera primero a los nifios con las necesidades mas altas.
Esto significa que todos los nifios elegibles categéricamente (SSI, TANF y Foster) y de ingresos son atendidos primero.

La informacion del programa y las pautas de ingresos estan sujetas a cambios.
Confirme la informacién actual en: www.tri-cap.net

De acuerdo con la ley federal de derechos civiles y las normas y politicas de derechos civiles del Departamento de Agricultura de EE. UU. (USDA), esta institucion tiene prohibido discriminar por motivos de raza, edad, color,
religion, sexo (incluida la identidad de género y la orientacion sexual), discapacidad , origen nacional, ascendencia, estado familiar, estado de veterano, o represalia o represalia por actividad anterior de derechos civiles.

La informacién del programa puede estar disponible en otros idiomas ademas del inglés. Las personas con discapacidades que requieran medios de comunicacidn alternativos para obtener informacion sobre el programa
(por ejemplo, Braille, letra agrandada, grabacion de audio y lenguaje de sefias americano) deben comunicarse con la agencia estatal o local responsable que administra el programa o con el TARGET Center del USDA al (202)
720-2600 (voz y TTY) o comunicarse con el USDA a través del Servicio Federal de Transmision de Informacién al (800) 877-8339.

Para presentar una queja por discriminacion en el programa, el reclamante debe completar un formulario AD-3027, Formulario de queja por discriminacién del programa del USDA, que se puede obtener en linea, en https://
www.usda.gov/sites/default/files/ documents/USDAProgramComplaintForm-Spanish-Section 508 Compliant.pdf, en cualquier oficina del USDA, llamando al (866) 632-9992, o escribiendo una carta dirigida al USDA. La carta
debe contener el nombre, la direccién y el nimero de teléfono del reclamante, y una descripcién escrita de la supuesta accién discriminatoria con suficiente detalle para informar al Subsecretario de Derechos Civiles (ASCR,
por sus siglas en inglés) sobre la naturaleza y la fecha de la presunta violacién de los derechos civiles. La carta o el formulario AD-3027 completado debe enviarse al USDA por medio de:

correo postal: U.S. Department of Agriculture Office of the Assistant Secretary for Civil Rights 1400 Independence Avenue, SW Washington, D.C. 20250-9410; 0" fax: (833) 256-1665 0" (202) 690-7442; or correo electréni-
co: program.intake@usda.gov.

Esta institucion ofrece igualdad de oportunidades. Actualizado el 5 de octubre de 2023
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